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歴史まとめ 政治史１  
(       )にあてまはる語句を答えなさい。 
 
<古墳時代> 
４世紀 大和

や ま と
国家が国土統一を進める。 

中心となる王→( 大王
おおきみ

 ) お墓は( 古墳
こ ふ ん
 )（前方後円墳など） 

＊	
 大陸から渡来人
とらいじん

がやってきて仏教や漢字が伝わる  
 

<飛鳥時代＞ 
593 年 ( 聖徳太子

しょうとくたいし
 )が推古

す い こ
天皇（女性天皇）の( 摂政 )（天皇に代わり政治を行う）

となる。 
( 十七条の憲法 )を制定 ＊役人の心構え  

（ 冠位十二階
かんいじゅうにかい

 ） ＊役人の位を１２色で分けして分かりやすくする。実力で
昇進 
遣隋使
けんずいし

の派遣（小野妹子
お の の い も こ

）＊隋は中国 
! 太子の死後、蘇我

そ が
氏の勢力が強くなる。 

645 年 ( 大化の改新 )がおこる。→蘇我氏を滅ぼす。 
中心人物：中大兄皇子

なかのおおえのおうじ
、中臣鎌足

なかとみのかまたり
 

     ( 公地 )・( 公民 )→全国の戸籍を作る。 
663 年 白村江

はくそんこう
の戦いで唐

とう
、新羅

し ら ぎ
に破れる。←政権大打撃！ 

672 年  壬申
じんしん

の乱 天武
て ん む
天皇が即位

そ く い
 

701 年 ( 大宝律令
たいほうりつりょう

 ) が制定される。 
    班田収授法

はんでんしゅうじゅのほう
 ＊６歳以上に口分田 租庸調

そようちょう
の税制 ←律令政治 

    ( 防人
さきもり

 )  ＊九州の警備をする。 
 
＜平安時代＞ 
710 年 （ 平城京 ）に都を移す。→唐

とう
の長安の都にならう。 

墾田永年私財法
こんでんえいねんしざいほう

 ←荘園
しょうえん

（私有地）の発達 
（ 聖武

しょうむ
 ）天皇（７２４年～）大仏を作る（東大寺）  

794 年 ( 平安京 )に都を移す。（桓武
か ん む
天皇） 

      （ 坂上田村麻呂
さかのうえのたむらまろ

 ）に蝦夷
え ぞ
を打たせる。←東北制定！ 

  藤原氏による( 摂関
せっかん

 ) 政治が始まる。 ＊天皇に自分の娘を嫁がせて、孫を 
天皇に。自分は摂政となり政治の実験をにぎる。 
 ＊荘園（私有地）をもつ貴族が裕福になる。←地方政治が乱れて武力を持つ武士
が強くなる。 

! 935 年（ 平 将 門
たいらのまさかど

 ）の乱、939 年藤原純友の乱 
1016 年 藤原( 道長 ) が摂政となる。（( 道長 ) 、頼道親子が藤原氏の最盛期） 

→栄華は続かず衰え、朝廷が復権！ 
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1086 年 白河天皇が天皇をやめ上皇
じょうこう

となる。←( 院政 )の始まり。 
1156 年 保元

ほうげん
の乱（天皇と上皇の対立） 

1159 年 平治の乱 （天皇についた平 清 盛
たいらのきよもり

と上皇についた源 義 朝
みなもとのよしとも

の対立） 
1167 年 勝った（ 平清盛 ）が（ 太政大臣 ）になる。 

中国の宋
そう
と貿易。 

荘園をたくさん持って貴族と変わらない政治。←不満が増える！ 
  

＜鎌倉時代＞ 
1185 年  源 頼 朝

みなもとのよりとも
が壇ノ浦

だんのうら
の戦いで平氏を滅ぼす。 

1192 年  源頼朝が（ 征夷大将軍
せいいたいしょうぐん

 ）となる。 （ 鎌倉幕府 ）を開く。 
国ごとに（守護

し ゅ ご
 ）（警察の役割）地方ごとに（ 地頭 ）（農民から年貢

ね ん ぐ
を

える）を置く。 
     
    源頼朝の死後、妻の北条政子

ほうじょうまさこ
とその父北条時政

ほうじょうときまさ
が政治の実権を握る、 

→北条氏の（ 執権
しっけん

 ）政治 
 ＊源氏は３代で滅んでしまう。 

1221 年 承 久
じょうきゅう

の乱 （ 後鳥羽上皇
ご と ば じ ょ う こ う

 ）が鎌倉幕府を滅ぼそうとしたけど失敗 
幕府は京都に（ 六波羅探題

ろ く は ら た ん だ い
 ）をおき、朝廷を監視！ 

1232 年  北条泰時
ほうじょうやすとき

が（ 御成敗式目
ごせいばいしきもく

 ）を制定  
! 土地の争いが増えたため、裁判の基準を御家人

ご け に ん
に示す。 

1274,1281 年 （ 元寇
げんこう

 ） 北九州に元
げん
（モンゴル）が攻めてくる。 

! 追い払うことに成功するも、武士たちは十分な褒美
ほ う び
が与えられず、不

満が残る。 
1297 年  永仁

えいにん
の（ 徳政令

とくせいれい
 ）を出し、借金を帳消し。 

＊あまり効果なし。幕府弱体化。 
 
＜室町時代＞ 
133３年 （ 後醍醐

ご だ い ご
 ）天皇が鎌倉幕府を滅ぼす。 

1334 年 ( 建武
け ん む
 )の新政 後醍醐

ご だ い ご
天皇による政治の始まり。 

! 公家
く げ
中心の政治で武士は不満。２年で失敗 

     （ 南北朝
なんぼくちょう

 ）の内乱が始まる 
! 足利尊氏が京都に新しい天皇をたて（北朝）後醍醐天皇が奈良に逃げ

て対立（南朝） 約６０年続き、守護が武装化して守護大名になっ
ていく。 

1338 年 足利尊氏
あしかがたかうじ

が征夷大将軍になる。 （ 室町
むろまち

 ）幕府の始まり。 
      将軍の補佐役に（ 管領

かんれい
 ）を置く←守護大名が交代でなる。 

1392 年 （ 足利義満
あしかがよしみつ

 ）が南北朝を統一。 
中国の明

みん
と（ 勘合

かんごう
 ）貿易 
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農村では自治が発達。領主に対して武力で反発する( 一揆
い っ き
 )が起こるよう

になる。 
1428 年 正長の土一揆

ど い っ き
（近江）  

1485 年 山 城 国
やましのろのくに

一揆（京都）  
1488 年  加賀

か が
の一向一揆

いっこういっき
（石川） 

  
1467 年 （ 応仁

おうにん
の乱 ）がおこる。  

細川氏対山名氏の対立から。１１年の戦乱。 
守護大名を倒して領国を支配する戦国大名の登場。 
 →（ 下克上

げこくじょう
 ）＊下の者が上の者を倒す風潮 

  
<安土桃山時代＞ 
（ 織田信長

お だ の ぶ な が
 ）の天下統一 

1560 年 桶狭間
おけはざま

の戦いで（ 今川義元
いまがわよしもと

 ）（駿河
す る が
：今の静岡）を滅ぼす。 

1573 年 足利義昭
あしかがよしあき

を追放し( 室町 ) 幕府をほろぼす。 
1573 年 長篠の戦いで( 武田勝頼

たけだかつより
 )（甲斐

か い
：今の山梨）を滅ぼす。 

  琵琶湖のほとりに巨大な（ 安土城
あづちじょう

 ）を築く。 
  城下で楽市・楽座 （税を免除して自由な商売）  

1582 年 京都の本能寺で家臣の明智光秀
あけちみつひで

に攻められ自害 
 
豊臣秀吉の全国統一 
 信長死後、( 豊臣秀吉 )が明智光秀を倒して後を継ぐ。 
1590 年 関東（小田原）の( 北条 )氏を滅ぼし全国統一 

 
＊秀吉の政治 
" 太閤

たいこう

 ( 検地
け ん ち

 ) ＊全国の田畑の面積と石高を調べる 
" （ 刀狩り ）＊農民から武器を取り上げ一揆を防ぐ ←兵農分離

へいのうぶんり

 
1592,1597 年 文禄

ぶんろく

の役、慶長
けいちょう

の役 （ 朝鮮 ）に出兵するも失敗に終わる。 
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 解   答                      
＊	
 教科書やテキストなどで、資料や地図を確認しながら答えあわせをしましょう。 
＊	
 地名の読み方などは、手持ちの教科書、テキストで確認してください。 
＊	
 出来るだけ漢字で答えられるよう練習しましょう。 
 

<古墳時代> 
４世紀 大和

や ま と
国家が国土統一を進める。 

中心となる王→( 大王
おおきみ

 )  お墓は( 古墳
こ ふ ん
 ) （前方後円墳など） 

＊	
 大陸から渡来人
とらいじん

がやってきて仏教や漢字が伝わる  
 

<飛鳥時代＞ 
593 年 ( 聖徳太子

しょうとくたいし
 )が推古

す い こ
天皇（女性天皇）の( 摂政 

せっしょう 

)（天皇に代わり政治を行う）
となる。 

( 十七条の憲法 )を制定 ＊役人の心構え  
（ 冠位十二階

かんいじゅうにかい
 ） ＊役人の位を１２色で分けして分かりやすくする。実力で

昇進 
遣隋使
けんずいし

の派遣（小野妹子
お の の い も こ

）＊隋は中国 
! 太子の死後、蘇我

そ が
氏の勢力が強くなる。 

645 年 ( 大化の改新 )がおこる。→蘇我氏を滅ぼす。 
中心人物：中大兄皇子

なかのおおえのおうじ
、中臣鎌足

なかとみのかまたり
 

     ( 公地 )・( 公民 )→全国の戸籍を作る。 
663 年 白村江

はくそんこう
の戦いで唐

とう
、新羅

し ら ぎ
に破れる。←政権大打撃！ 

672 年  壬申
じんしん

の乱 天武
て ん む
天皇が即位

そ く い
 

701 年 ( 大宝律令
たいほうりつりょう

 ) が制定される。 
    班田収授法

はんでんしゅうじゅのほう
 ＊６歳以上に口分田 租庸調

そようちょう
の税制 ←律令政治 

    ( 防人
さきもり

 )  ＊九州の警備をする。 
 
＜平安時代＞ 
710 年 （ 平城京 ）に都を移す。→唐

とう
の長安の都にならう。 

墾田永年私財法
こんでんえいねんしざいほう

 ←荘園
しょうえん

（私有地）の発達 
（ 聖武

しょうむ
 ）天皇（７２４年～）大仏を作る（東大寺）  

794 年 ( 平安京 )に都を移す。（桓武
か ん む
天皇） 

      （ 坂上田村麻呂
さかのうえのたむらまろ

 ）に蝦夷
え ぞ
を打たせる。←東北制定！ 

  藤原氏による( 摂関
せっかん

 ) 政治が始まる。 ＊天皇に自分の娘を嫁がせて、孫を 
天皇に。自分は摂政となり政治の実験をにぎる。 
 ＊荘園（私有地）をもつ貴族が裕福になる。←地方政治が乱れて武力を持つ武士
が強くなる。 

! 935 年（ 平 将 門
たいらのまさかど

 ）の乱、939 年 藤原純友の乱 
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1016 年 藤原( 道長 ) が摂政となる。（( 道長 ) 、頼道親子が藤原氏の最盛期） 
→栄華は続かず衰え、朝廷が復権！ 

1086 年 白河天皇が天皇をやめ上皇
じょうこう

となる。←( 院政 )の始まり。 
 
1156 年 保元

ほうげん
の乱（天皇と上皇の対立） 

1159 年 平治の乱 （天皇についた平 清 盛
たいらのきよもり

と上皇についた源 義 朝
みなもとのよしとも

の対立） 
1167 年 勝った（ 平清盛 

 たいらのきよもり 

）が（ 太政大臣 
だじょうだいじん 

）になる。 
中国の宋

そう
と貿易。 

荘園をたくさん持って貴族と変わらない政治。←不満が増える！ 
  

＜鎌倉時代＞ 
1185 年  源 頼 朝

みなもとのよりとも
が壇ノ浦

だんのうら
の戦いで平氏を滅ぼす。 

1192 年  源頼朝が（ 征夷大将軍
せいいたいしょうぐん

 ）となる。 （ 鎌倉幕府 ）を開く。 
国ごとに（ 守護

し ゅ ご
 ）（警察の役割）地方ごとに（ 地頭 ）（農民から年貢

ね ん ぐ
を

える）を置く。 
     
    源頼朝の死後、妻の北条政子

ほうじょうまさこ
とその父北条時政

ほうじょうときまさ
が政治の実権を握る、 

→北条氏の（ 執権
しっけん

 ）政治 
 ＊源氏は３代で滅んでしまう。 

1221 年 承 久
じょうきゅう

の乱 （ 後鳥羽上皇
ご と ば じ ょ う こ う

 ）が鎌倉幕府を滅ぼそうとしたけど失敗 
幕府は京都に（ 六波羅探題

ろ く は ら た ん だ い
 ）をおき、朝廷を監視！ 

1232 年  北条泰時
ほうじょうやすとき

が（ 御成敗式目
ごせいばいしきもく

 ）を制定  
! 土地の争いが増えたため、裁判の基準を御家人

ご け に ん
に示す。 

1274,1281 年 （ 元寇
げんこう

 ） 北九州に元
げん
（モンゴル）が攻めてくる。 

! 追い払うことに成功するも、武士たちは十分な褒美
ほ う び
が与えられず、不

満が残る。 
1297 年  永仁

えいにん
の（ 徳政令

とくせいれい
 ）を出し、借金を帳消し。 

＊あまり効果なし。幕府弱体化。 
 
＜室町時代＞ 
133３年 （ 後醍醐

ご だ い ご
 ）天皇が鎌倉幕府を滅ぼす。 

1334 年 ( 建武
け ん む
 )の新政 後醍醐

ご だ い ご
天皇による政治の始まり。 

! 公家
く げ
中心の政治で武士は不満。２年で失敗 

        ( 南北朝
なんぼくちょう

 )の内乱が始まる 
! 足利尊氏が京都に新しい天皇をたて（北朝）後醍醐天皇が奈良に逃げ

て対立（南朝） 約６０年続き、守護が武装化して守護大名になっ
ていく。 

1338 年 足利尊氏
あしかがたかうじ

が征夷大将軍になる。 （ 室町
むろまち

 ）幕府の始まり。 
      将軍の補佐役に（ 管領

かんれい
 ）を置く←守護大名が交代でなる。 
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1392 年 （ 足利義満
あしかがよしみつ

 ）が南北朝を統一。 
中国の明

みん
と（ 勘合

かんごう
 ）貿易 

 
農村では自治が発達。領主に対して武力で反発する( 一揆

い っ き
 )が起こるよう

になる。 
1428 年 正長の土一揆

ど い っ き
（近江）  

1485 年 山 城 国
やましのろのくに

一揆（京都）  
1488 年  加賀

か が
の一向一揆

いっこういっき
（石川） 

  
1467 年 （ 応仁

おうにん
の乱 ）がおこる。  

細川氏対山名氏の対立から。１１年の戦乱。 
守護大名を倒して領国を支配する戦国大名の登場。 
 →（ 下克上

げこくじょう
 ）＊下の者が上の者を倒す風潮 

  
<安土桃山時代＞ 
（ 織田信長

お だ の ぶ な が
 ）の天下統一 

1560 年 桶狭間
おけはざま

の戦いで（ 今川義元
いまがわよしもと

 ）（駿河
す る が
：今の静岡）を滅ぼす。 

1573 年 足利義昭
あしかがよしあき

を追放し室町幕府をほろぼす。 
1573 年 長篠の戦いで( 武田勝頼

たけだかつより
 )（甲斐

か い
：今の山梨）を滅ぼす。 

  琵琶湖のほとりに巨大な（ 安土城
あづちじょう

 ）を築く。 
  城下で楽市・楽座 （税を免除して自由な商売）  

1582 年 京都の本能寺で家臣の明智光秀
あけちみつひで

に攻められ自害 
 
豊臣秀吉の全国統一 
 信長死後、( 豊臣秀吉 )が明智光秀を倒して後を継ぐ。 
1590 年 関東（小田原）の( 北条 )氏を滅ぼし全国統一 

 
＊秀吉の政治 
" 太閤

たいこう

 ( 検地
け ん ち

 ) ＊全国の田畑の面積と石高を調べる 
" （ 刀狩り ）＊農民から武器を取り上げ一揆を防ぐ ←兵農分離

へいのうぶんり

 
1592,1597 年 文禄

ぶんろく

の役、慶長
けいちょう

の役 ( 朝鮮 )に出兵するも失敗に終わる。 
 

 
 
 


