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古墳時代 
 
＜豪族と大和政権＞  
  
３世紀後半 
  奈良盆地を中心とする地域には、王を中心として、近畿地方の有力な豪
族が支える①     政権（王権）が生まれる。 

! 土を盛り上げた巨大な墓（②    ）がつくられるようにな
る。 

 
５世紀 大和政権の王が九州から東北地方南部を従えるようになり、 
③     と呼ばれるようになる。 
 
・大阪府の堺市にある日本最大の古墳を④      古墳という。この古
墳は、円形と方形を組み合わせた⑤         。 
 
＊◽ ︎の中に、前方後円墳を書きなさい。   前 
 
 
 
 
                     後 
＊ 埼玉県にあり、「ワカタケル大王」の文字が読める鉄剣が発見された古墳
を 
⑧       古墳という。 

! この地方の王が「ワカタケル大王」＝雄略天皇
ゆうりゃくてんのう

 につかえて 

いたことがわかる。 
 

" 古墳の多くは表面に石がしきつめられ、内部には石室がありその中

に棺
ひつぎ
（死者がおさめられる）がおさめられる。 
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" 石室にはさまざまな副葬品がおさめられる。 

# 古墳時代のはじめは銅鏡や銅剣 
# ⑨       と呼ばれる、円筒形のものや人物、家屋、
馬などをかたどった土製の造形物も置かれる 

# 鉄製の武具、馬具、農具などもおさめられるようになる。 
 

 氏と姓
うじとかばね

 

  豪族たちは、先祖が同じであると信じる人が集まり、⑩   という集

団をつくり、臣
おみ
や連
むらじ
などの⑪    を与えられ、代々同じ仕事を受け持つ

ようになる。 
  →これを、⑫     という。 
 
  
＜中国、朝鮮との関係＞ 
 
中国 
 ４世紀ごろから国内が分裂。５世紀ごろは南北に分かれて対立 

! 南北朝時代 
＊	 中国の朝鮮に対する支配力が弱まる。 

  
朝鮮半島が分裂！ 

＊	 ①       （北部） ４世紀はじめに楽浪郡
らくろうぐん

をほろぼし勢力を

広げる。←最も強い！ 
＊	 ②     （南西部）日本と交流 

＊	 新羅
しらぎ
（東部） 

＊	 伽耶
か や
（任那

みまな
 南部）日本と交流 鉄資源を確保 
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    ↑地図で場所を確認しよう！ 

 大和朝廷は朝鮮半島南部にあった伽耶
か や
（任那

みまな
）に兵を送り勢力をのばし、 

②     と結んで、①      と戦う。 
（③      の碑に記される）。 
 
５世紀ごろ、大和朝廷は中国（南朝の宋）に使いを送る。 
 目的 
  ＋朝鮮半島南部を軍事的に指揮する権利を中国の皇帝に認めてもらいた
いから →倭の王としての地位 

   「宋書倭国伝
そうしょわこくでん

」に記される。 

中国、朝鮮との交流の影響 
＊	 日本に移り住む人々（④     ）が増え、さまざまな技術な文
化を日本に伝える。 
例） 
# 鉄製の農具を広める。 
# かんがい（日照りが続いて水不足になったとき）の ため池
を作る土木技術。 

# ④     というかたい質土器を作る技術。 

# 古代中国の文字である⑥     、孔子
こう し
の教えである 

⑦     を伝える。 
 

 ５世紀になると⑧    からインドの釈迦
し ゃ か
の教えである⑨    が

正式に伝わる。 
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 解   答                      
＊数値、読み方、表記法などは、主に使用している教科書、テキストに
合わせてください。 
＊地名、人名などは出来るだけ漢字で書けるように練習しましょう。 
＊地名は必ず地図でどこにあるか確認してください。 
＊歴史の教科書の内容は改訂が多いので、現在使用している教科書で内
容を確認してください。 
 
＜豪族と大和政権＞ 

① 大和
やま と
（ヤマト）  ② 古墳

こふ ん
 ③ 大王

おおきみ
 ④ 大山

だいせん
（大仙） ⑤ 前方

後円墳 ⑥  
 
          ＊高校入試では前と後ろの形があっていれば正解になります。 

⑧ 稲荷山
い な り や ま

 ⑨ はにわ（埴輪）⑩ 氏
うじ
 ⑪ 姓

かばね
 ⑫ 氏姓制度 

 
＜中国、朝鮮との関係＞ 

①  高句麗
こ う く り

  ② 百済
く だ ら
 ③広開土王

こうかいどおう
（好太王）④ 渡来

とら い
人 ⑤ 須恵器

 す え き
 

 ⑥ 漢字 ⑦ 儒教
じゅきょう

 ⑧ 百済 ⑨ 仏教 
 
 


