
 

 
 

 

	

	

人類の誕生から古代の世界 
<時代、年代のあらわしかた> 

  西暦
せいれき

とは、キリストが生まれたとされる年を西暦１年として、 

 それよりも前を①   （B.C.）、それよりも後を紀元後（A.D.）として数える。 

  

世紀は②   年を１つの単位で区切ったものである。 

１～１００年を １世紀、１０１年～２００年を ２世紀という。 

 ＊西暦１１３２年は③     世紀 

 ＊西暦２０００年は④     世紀 

 ＊西暦２００１年 ⑤     世紀 

 

社会のしくみを特徴によって分けると、次ようになる。 

原始、古代（弥生、古墳、飛鳥、平安） 

⑥   （鎌倉、室町） 

近世（安土桃山、江戸） 

近代（⑦   、大正、昭和（戦前）） 

現代（昭和（戦後）、平成） 

 

<人類の誕生> 

 最も古い人類は①     である。̶７００～６００万年前 

  ２００１年、②    のチャドで最も古い①の化石が発見される。 

  もともと人類は森の中で生活をしていたが、気候の変化で森が減少してく る

と、草原に出て行き、直立で歩行するようになった。 

  

 約２００万年前ころには③    が現れた。 

  ＊中国では北京原人
ぺきんげんじん

のあとが発見されている。 

 

 彼らは石を打ちかいてするどい刃を持つ道具④        をつくり、それを

使って木の実や草の根をとり、動物をとらえた。共同で仕事をするなかで、 



 

 
 

 

	

	

⑤      も発達した。 

 

今から⑥ 万年前ごろには現在の人類の、直接の 先祖にあたる現生人類があら

われた。→ ⑦    （ホモ・サピエンス） 

 ＊フランス南部からはクロマニョン人のあとが発見されている。 

 彼らは⑧  や岩かげに住み、先の鋭い石器 を使って狩猟を行った。

打製石器を使い狩や採集をしていた時代を⑨      という。 

 

<新石器時代> 

 約３万年前ごろから、厳しい寒さに何回もおそわれた。（氷河
ひょうが

時代） 

  今から 1 万年前ごろ、氷河は北に退き、氷河時代は終った。 

  大型動物がいなくなって、 比較的温暖な気候になったため、人々は農耕を始め

た。 

 穀物などを煮炊きしたり、たくわえたりするために、①    もつくられた。 

 道具も石をみがいて形を整えた、②      や、織物などもつくられた。 

 こうした時代を③     という。 

  

四大文明 
エジプト文明 

① 川の流域でおこった。 

Ø 川が毎年はんらんし、あとに肥えた土を残すため農耕が発達。 

＊紀元前 ３０００年ごろに国々が統一。 

n 川のはんらんの時期を知るため天文学が発達。それをもとに１年を３６５日とす

る②     が作られる。 

n 記録のために作られた文字を③     という。 

n 国王の墓として④       が作られる。 

 

 



 

 
 

 

	

	

メソポタミア文明 

 ① 川と②       川の流域でおこった。 

  ＊紀元前２５００～２３００年頃 

n 粘土板にきざまれた③     文字が使われる。 

n 暦は月の満ち欠けをもとにした④     が使われる。また１週間の７曜日制

や、時間や角度の六十進法、なども使われる。 

 

紀元前１８世紀ごろ、バビロニアという国の王⑤      がこの地域を統一。

法律をととのえ⑤     法典を作る。 

Ø 復讐の権利を認める。「目には目を、歯には歯を」 

 

インダス文明 

紀元前２５００年ころ、① 川の流域でおこった。 

n 「死者の丘」を意味 する、インダス文明の代表的な都市遺跡を②          

という。 

n インダス文字が使われ、下水道や浴場などの公共施設も作られた。 

 

紀元前１５００年ころ中央アジアからアーリア人が侵入して征服される。 

Ø 僧を頂点とする身分制度を（後の③  ）を作った。 

 

 中国文明 

中国文明は① 流域でおこった。 

 紀元前４０００年～３０００年頃にはじまる。→畑作が行われる。 

 

紀元前１６００年頃に②    という国が作られる。 

n 亀の甲や牛の骨にきざまれた③     が使われる。 

n ④      が王や貴族の儀式などで使われる。 

 紀元前１１００頃 ②をほろぼして⑤    という国が出来る。 

n 商業が発達 

 



 

 
 

 

	

	

 ⑤の力が弱まり、多くの国が争う⑥      時代になる。 

n 鉄製の器具が使われるようになる。 

n 孔子
こうし
が親子、兄弟の秩序を大切にし、思いやりの心（仁

じん
）による政治をとく。

この教えを⑦     という。 

² 後に弟子たちが論語
ろんご
にまとめる。 

紀元前３世紀  ⑧     が中国を統一して⑨   という国を作る。 

n 北方の遊牧民の侵入を防ぐため⑩       を築く。 

     →農民の負担が重く始皇帝の死後各地で反乱が起こる。 

  秦が滅び⑪   という国ができる。 

n 中央アジアを支配下にいれる。 

n 西の方のローマ帝国とつながる。→⑫       （絹の道） 

Ø 中国から絹織物 西から馬やぶどう、インドから⑬   

が伝わる。 

n 紙が発明される。 

 

＜宗教のおこり＞ 

紀元前６世紀ごろインドの①     が②        をおこした。 

n カースト制度への批判から→正しいことを行い悟りを開けば身分に寄らず救

われる。 

n 東南アジアに広がり、やがて日本にも伝わる。 

 

紀元前後にパレスチナ地方に生まれた③     が④           をおこす。 

n ユダヤ教を批判。人々にわかりやすい例えで神への信仰をとく。 

n ③はローマ帝国に十字架にはりつけにされて処刑される。 

n 弟子たちが新約聖書に教えを書き写し、やがて世界中に広まる。 

 

７世紀にアラビア半島で生まれた⑤           が ⑥        をはじめた。 

n 唯一の神アラーを信仰。⑦          に記される。 

n 生活を厳しく律する。→豚肉はダメ、飲酒の禁止、１日５回の礼拝など。 



 

 
 

 

	

	

 

 
解 答 
l 表記法などはお使いの教科書、資料集で確認してください。 
l 地名が出てきたら、必ず地図で確認しましょう。 
l 歴史の教科書の内容は改訂することが多いので、必ず現在使っている教科書と

内容を照らし合わせてください。 
<時代、年代のあらわしかた> 
① 紀元前 ② １００ ③ １２ ④ ２０ ⑤ ２１ ⑥ 中世 
⑦ 明治 
<人類の誕生> 
 ① 猿人

えんじん
 ② アフリカ ③ 原人 ④ 打製石器

だせ い せ っ き
（旧石器） 

 ⑤ 言葉 ⑥ ２０  ⑦ 新人 ⑧ ほら穴（洞窟
どうくつ

） ⑨ 旧石器時代  
<新石器時代> 
 ① 土器 ②  磨製石器

ませ い せ っ き
  ③ 新石器時代 

四大文明 
エジプト文明 
 ① ナイル ② 太陽暦 ③ 象形文字 ④ ピラミッド 
メソポタミア文明 
① チグリス ② ユーフラテス ③ くさび形 ④ 太陰暦

たいいんれき
 ⑤ ハンムラビ 

インダス文明 
①  インダス ②モヘンジョ・ダロ  ③カースト制度  
中国文明 

① 黄河
こう が
 ② 殷（イン）  ③ 甲骨文字 ④ 青銅器 ⑤ 周

しゅう
  

⑥ 春秋・戦国
しゅんじゅう・せんごく

 ⑦ 儒教
じゅきょう

 ⑧始皇帝 ⑨秦
しん
 ⑩ 万里の長城 

⑪ 漢 ⑫シルクロード ⑬仏教 
＜宗教のおこり＞ 

①	シャカ（釈迦） ②仏教 ③イエス ④キリスト教 ⑤ムハマンド 
⑥イスラム教 ⑦コーラン 


